
ヒプノセラピスト養成講座のご案内 
―ヒプノセラピスを目指す方から自分の変容に生かしたい方まで― 

 

 

Ⅰ.ABH 認定ヒプノセラピスト養成講座 

療 

ヒプノセラピストになりたい方、またはヒプノセラピー（催眠療法）を使って、自

分を変えたい方を対象とした*米国催眠療法協会認定の講座です。 

2 日間に渡る、最新の情報からなる講義と実技演習によって、ヒプノセラピス

トの基礎―暗示療法や行動修正を身に付けることができます。 

 初級講座とはいえ、実際には中級レベルの内容と、プロフェッショナルレベル

の内容も網羅されているため、初めての方から深く学びたい方、プロで実践を

している方まで、すべての方が満足できる講座といえます。 

講座修了後も、再受講制度や練習会があり、アフターフォローもあります。 

 

 レクチャー、実技、ホームワークによる講座を修了し、試験及び課題の提

出の条件を満たすと＊米国催眠療法協会の会員となり登録証と認定証が授与

されます。 
 

＊米国催眠療法協会 ＡＢＨ（american Board of Hypnotherapy） 

１９８２年に A.M クラズナー博士（著書：「あなたにもできるヒプノセラピー」など）

により設立。現在では、ヒプノやＮＬＰにおいて有名なタッド・ジェームス博士（著

書に「ＮＬＰタイムラインセラピー」など）が会長となり、世界各国で 1000 以上の

催眠教育団体がメンバーとなるなど、世界中に広がっている。日本における認

定講座では、最も多く普及している講座で、姉妹機関にＡＢＮＬＰ（神経言語プ

ログラミング）。 

 

 

●日 程  ７月２１日（木）&７月２２日（金） ２日間 １０：００～１９：００ 

●授業料  ￥５５，０００ （クレジットカードの場合は￥５７７５０） 

（受講費、日本語版テキスト、ＡＢＨへの初年度登録費、認定書、 

                       協会会員証、発行代金、消費税込み） 

●講 師  ひらかとしゆき氏 

●場 所  ルームイスピラーレ （浮月ビル５Ｆ） 

 

★受講者の感想や授業内容に関しては→http://heartfull.cc/abh.html 

 

 

 

 

 

 

静岡市葵区呉服町２－４－７ 

Tel (054)253-1203 

www.ambiente-jp.com 



Ⅱ、前世療法養成講座 
 

催眠の基礎以上を習得された方（ＡＢＨ修了者など）または同等以上のトレ

ーニングを習得した方、さらにヒプノセラピーを深めたい方、前世療法セラピス

トになりたい方、自分のための自己変革を前世から感じ取りたい方、現在開業

されていて実践の技術をさらに上げたい方に適した講座です。 

前世療法のベーシックテクニックからマスターテクニックまで、複数の前世誘

導方法から実践的な内容を学びます。 

 このコースは、ブライアン・Ｌ・ワイス博士の著書ベストセラーにもなった『前世

療法』と同じ療法で、講師のひらかとしゆき氏も米国にてブライアン・L・ワイス

博士より直接指導を受けています。 

レクチャー、実技、ホームワークによる講座を修了すると、ハート・マインド・

セラピースクールより修了証が授与されます。 

 

●日 程   ７月２４日（日）～２７日（水） 4 日間 １０：００～１９：００ 

●授業料   ￥１１１，０００ （クレジットカードの場合は￥１１６５５０） 

（受講費、日本語版テキスト、修了証、消費税込み） 

●講 師   ひらかとしゆき氏 

●受講資格  ＡＢＨ講座、及びベーシック以上の催眠における基礎知識を受講し、  

        終了された方 

●場所   ルームイスピラーレ （浮月ビル５Ｆ） 

 

★受講者の感想や授業内容については→ http://heartfull.cc/zensei.html 
 

  ■ひらかとしゆき氏プロフィール 
  

ハート・マインド・セラピースクール代表カウンセラー 

※米国催眠療法協会（American Board of Hypnotherapy）      

認定 初代マスタートレーナー 

米国催眠療法協会 認定ヒプノティスト 

米国催眠士協会 認定インストラクター 

米国催眠士協会 認定ヒプノティスト 

WEISS INSTITUTE Past Life Regression Therapy 過程終了 

日本メンタルヘルス協会 公認カウンセラー  

 

※認定されている「マスタートレーナー」は世界で５人のみで、 

日本人では初めてのマスタートレーナー 

1968 年生まれ 

＊ハート・マインド・セラピースクールの公式ホームページ  

                         → http://heartfull.cc/ 

著書 『夢を現実に変える実現セラピー GIFT』 

 
■ キャンセルチャージにつきまして 

・受講開始日の 10 日前から 15日前までのキャンセル料金：３０％ 

・受講開始日の 10 日前から受講開始日前々日までのキャンセル料金：５０％ 

・受講開始日前日のキャンセル料金：１００％ 

・受講開始日当日のキャンセル料金：１００％ 


